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Avviso Pubblico di selezione per il conferimento dell’incarico triennale di “Medico Competente” 

per il servizio di sorveglianza sanitaria  
Triennio 2026/2029 

 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
 
PREMESSO che si rende necessario procedere all’acquisto per la fornitura del servizio di cui 
all’oggetto; 
VISTO il Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 81 “ Attuazione dell’articolo 1 della legge 3 agosto 2007 
n. 123, in materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro”, in particolare l’art. 18 c.1 
lett. a e l’art. 41 del D.lgs. n. 81/2008 i quali stabiliscono, tra gli obblighi del datore di lavoro, quello di 
nominare il medico competente (obbligo agli art. 2 e 25 dello stesso D.lgs. n. 81/2008) per 
l’effettuazione della sorveglianza sanitaria nei casi previsti dal decreto stesso; 
VISTA la Legge 7 agosto 1990, n. 241 “Nuove norme in materia di procedimento amministrativo e di 
diritto di accesso ai documenti amministrativi” e ss.mm.ii.; 
VISTO il D.P.R. 8 marzo 1999, n. 275, «Regolamento recante norme in materia di autonomia delle 
Istituzioni Scolastiche, ai sensi dell’art. 21 della L. 15/03/1997»; 
VISTO il D.Lgs. n. 165 del 30 marzo 2001, recante «Norme generali sull'ordinamento del lavoro alle 
dipendenze delle amministrazioni pubbliche» e successive modifiche e integrazioni; 
VISTO l’art. 7, c. 6 del D.Lgs n. 165/2001, secondo il quale per specifiche esigenze cui non possono far 
fronte con personale in servizio, le amministrazioni pubbliche possono conferire esclusivamente 
incarichi individuali, con contratti di lavoro autonomo, ad esperti di particolare e comprovata 
specializzazione;  
VISTO il decreto interministeriale del 28 agosto 2018, n. 129, recante «Istruzioni generali sulla 
gestione amministrativo-contabile delle istituzioni scolastiche, ai sensi dell’articolo 1, comma 143, 
della legge 13 luglio2015, n. 107»; 
VISTO che il D.I. 129/2018 consente alle istituzioni scolastiche di stipulare contratti di prestazione 
d'opera con esperti per lo svolgimento di particolari attività; 
VISTO il “Regolamento recante la disciplina per il conferimento di incarichi di collaborazione ad 
esperti esterni” approvato dal Consiglio d’istituto di questa istituzione scolastica; 
VISTO il programma Annuale per l’esercizio finanziario 2026, approvato dal Consiglio di Istituto con 
delibera n. 14 del 14.01.2026; 
VISTA la delibera del CdI n. 16 del 20.04.2026 - Autorizzazione per incarico triennale Medico 
competente;  
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VERIFICATO che non esiste tra il personale interno a questa istituzione scolastica una figura 
professionale in possesso di specifiche competenze che consentano di assumere l’incarico di “Medico 
Competente”; 
VISTO il quaderno n° 3 - “Istruzione per l’affidamento di incarichi individuali” del Ministero 
dell’Istruzione 
ATTESO che la durata dell'incarico è per un triennio ed il contratto annuale avrà la durata di 12 mesi 
a partire dalla data della stipula e coincide con l’anno finanziario, al costo complessivo annuo di € 
2.000,00 omnicomprensivo di qualsiasi ritenuta e onere previdenziale, fiscale ed assicurativo sia a 
carico dell'esperto, sia a carico dello Stato/Amministrazione e IVA se dovuta; 
VISTA la disponibilità delle Risorse finanziarie; 
 

tutto ciò visto e rilevato, che costituisce parte integrante del presente avviso 
 
 

DISPONE e INDICE 
 
 

Art. 1 -  Oggetto della procedura comparativa 
di avviare la procedura di selezione Pubblica per titoli comparativi finalizzata all'individuazione del 
“Medico Competente” per il servizio triennale di sorveglianza sanitaria; 
 
Art. 2 -  Prestazioni richieste  
Il medico competente, incaricato del servizio di sorveglianza sanitaria all’interno di questo Istituto, 
dovrà svolgere i compiti previsti nel D. Lgs. n. 81/2008, artt. 25, 29 comma 1, 40, 41 e qualsiasi attività 
che tale decreto pone a carico del medico competente. In particolare, con riferimento a quanto previsto 
dall’art. 18 comma 1 lettera g), dovrà provvedere all’integrale osservanza degli obblighi previsti a suo 
carico nel D. Lgs. n. 81/2008, e quindi dovrà: 
• Collaborare con il datore di lavoro e con il servizio di prevenzione e protezione alla 
valutazione dei rischi,  anche ai fini della programmazione, ove necessario, della sorveglianza 
sanitaria, alla predisposizione dell’attuazione delle misure per la tutela della salute e dell’integrità 
psico-fisica dei lavoratori, all'attività di formazione e informazione nei confronti dei lavoratori, per la 
parte di competenza, e alla organizzazione del servizio di primo soccorso, considerando i particolari 
tipi di lavorazione ed esposizione e le peculiari modalità organizzative del lavoro. Collaborare inoltre 
all’attuazione e valorizzazione di programmi volontari di «promozione della salute», secondo i 
principi della responsabilità sociale. 
• Programmare ed effettuare la sorveglianza sanitaria nei casi previsti dall'articolo 41 del D. Lgs. 
n. 81/2008: 
A) in accertamenti sanitari preventivi intesi a constatare l’assenza di controindicazioni alla mansione 
alla quale i lavoratori saranno destinati, con l’obiettivo di valutare l’idoneità lavorativa specifica;  
B) accertamenti periodici per controllare la persistenza di uno stato di salute psico-fisica dei lavoratori 
compatibile con il mantenimento di tale condizione di idoneità. 
Numero operatori: 
• 13 Collaboratori Scolastici 
• 9 Assistenti Tecnici 
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• 7 Assistenti Amministrativi 
• 1 DSGA 
• Informare per iscritto il datore di lavoro e il lavoratore in merito ai giudizi di idoneità espressi. 
• Istituire, anche tramite l'accesso alle cartelle sanitarie e di rischio, aggiornare e custodire, sotto 
la propria responsabilità, una cartella sanitaria e di rischio per ogni lavoratore sottoposto a 
sorveglianza sanitaria che verrà custodita nel rispetto delle disposizioni di cui al Decreto Legislativo n. 
196 del 30 giugno 2003. 
• Consegnare, alla cessazione dell'incarico, la documentazione sanitaria in suo possesso, nel 
rispetto delle disposizioni di cui al Decreto Legislativo n. 196 del 30 giugno 2003, e con salvaguardia 
del segreto  professionale. 
• Consegnare al lavoratore, alla cessazione del rapporto di lavoro, la documentazione sanitaria 
in suo possesso e fornire le informazioni riguardo la necessità di conservazione. 
• Inviare all'ISPESL, esclusivamente per via telematica, le cartelle sanitarie e di rischio nei casi 
previsti dal Decreto Legislativo n. 81/2008, alla cessazione del rapporto di lavoro, nel rispetto delle 
disposizioni di cui al Decreto Legislativo n. 196 del 30 giugno 2003 (conservazione e tutela in materia 
di protezione dei dati personali). 
• Fornire informazioni ai lavoratori sul significato della sorveglianza sanitaria cui sono 
sottoposti e, nel caso di esposizione ad agenti con effetti a lungo termine, sulla necessità di sottoporsi 
ad accertamenti sanitari anche dopo la cessazione della attività che comporta l'esposizione a tali 
agenti. Fornire altresì, a richiesta, informazioni analoghe al rappresentante dei lavoratori per la 
sicurezza. 
• Informare ogni lavoratore interessato dei risultati della sorveglianza sanitaria di cui all'articolo 
41 e, a richiesta dello stesso, rilasciare copia della documentazione sanitaria. 
• Comunicare per iscritto, in occasione delle riunioni di cui all'articolo 35, al datore di lavoro, al 
responsabile del servizio di prevenzione protezione dai rischi, al rappresentante dei lavoratori per la 
sicurezza, i risultati anonimi collettivi della sorveglianza sanitaria effettuata e fornire indicazioni sul 
significato di detti risultati ai fini dell’attuazione delle misure per la tutela della salute e dell’integrità 
psico-fisica dei lavoratori. 
• Visitare gli ambienti di lavoro almeno una volta all'anno o a cadenza diversa da stabilire in 
base alla  valutazione dei rischi; l’indicazione di una periodicità diversa da quella annuale dovrà 
essere comunicata al datore di lavoro al fine di provvedere alla annotazione nel documento di 
valutazione dei rischi. 
• Partecipare alla programmazione del controllo dell'esposizione dei lavoratori i cui risultati 
verranno forniti con tempestività ai fini della valutazione del rischio e della sorveglianza sanitaria. 
• Partecipare alla riunione periodica annuale del S.P.P. 
Inoltre, dovrà trasmettere ai servizi competenti per territorio, entro il primo trimestre dell'anno 
successivo all'anno di riferimento ed esclusivamente per via telematica, le informazioni relative ai dati 
aggregati sanitari e di rischio dei lavoratori sottoposti a sorveglianza sanitaria, secondo le indicazioni 
dell’allegato 3B del D. Lgs. n. 81/2008, elaborate evidenziando le differenze di genere. In presenza di 
difficoltà oggettive e per motivate ragioni, il medico competente potrà avvalersi della collaborazione 
di medici specialisti, in possesso degli stessi titoli e requisiti previsti dall’art. 38 del D. Lgs. n. 81/2008, 
da lui diretti e coordinati. Sarà, inoltre, sua cura coordinarsi con questa istituzione scolastica per 
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armonizzare i tempi e i modi dell’intervento sanitario, al fine di adeguarlo strettamente alle nostre 
esigenze. 
 
Art. 3 – Termini di partecipazione 

1. Le richieste di partecipazione, indirizzate al Dirigente Scolastico di questa Istituzione 
Scolastica dovranno pervenire, a pena di esclusione, per posta certificata (PEC) all’indirizzo 
mail narh04000p@pec.istruzione.it entro e non oltre le ore 12:00 del giorno 08/05/2026 con  la 
seguente dicitura “Offerta per incarico Medico Competente”.  

2. L’offerta presentata non può essere ritirata, modificata o sostituita con altra. Le offerte 
pervenute oltre il termine fissato saranno considerate nulle.  Le offerte redatte in modo 
imperfetto, incomplete, condizionate e comunque non conformi alle prescrizioni del presente 
capitolato saranno considerate nulle e comporteranno l’automatica esclusione dalla gara.  

 
Art. 4 - Modalità di partecipazione alla procedura selettiva 
L’Offerta dovrà contenere:  
1. istanza di partecipazione resa nella forma di dichiarazione sostituiva ai sensi del DPR n. 445/2000 e 
quindi accompagnata, a pena di esclusione, da un documento di identità in corso di validità, con 
indicazione completa dei dati anagrafici di chi concorre, del domicilio, del codice fiscale, del titolo di 
studio, dell’attività e dell’ubicazione del proprio recapito professionale; 
2. curriculum vitae in formato europeo dal quale risulti il possesso dei requisiti culturali e 
professionali necessari per l’espletamento del servizio, come previsto dall’art. 38 del D. Lgs. n. 
81/2008, che prevede, tra l’altro, l’esistenza di almeno uno dei seguenti requisiti: 
 a) specializzazione in medicina del lavoro o in medicina preventiva dei lavoratori e psicotecnica; 
 b) esperienza di docenza in medicina del lavoro o in medicina preventiva dei lavoratori e 
psicotecnica, o - considerate come equipollenti - in tossicologia e igiene industriale come anche in 
fisiologia e igiene del lavoro o in clinica del lavoro; 
 c) specializzazione in igiene e medicina preventiva o medicina legale. In caso di partecipazione alla 
gara da parte di una società, si precisa che dovrà essere indicato il professionista in possesso dei titoli 
previsti che, in caso di aggiudicazione del servizio, assumerà l’incarico di medico competente; 
3. dichiarazione attestante: - il possesso della cittadinanza italiana o di uno degli Stati membri 
dell’Unione Europea; - il godimento dei diritti civili e politici; - possesso di tutti i requisiti generali 
previsti dall’articolo 80 del D.Lgs 50/2016 e successive modifiche e integrazioni - l’assenza di 
condanne penali e di provvedimenti restrittivi per procedimenti penali in corso, di decisioni civili e di 
provvedimenti amministrativi iscritti nel casellario giudiziale; - il titolo di studio: diploma di laurea in 
medicina; - i titoli di specializzazione in conformità al D. Lgs. 81/2008; - l’iscrizione nell'elenco dei 
Medici competenti istituito presso il Ministero della Salute (se formalizzato); - le esperienze maturate 
nel settore, con particolare riferimento a contratti analoghi stipulati con istituti scolastici e con enti 
pubblici e/o privati;  
4. dichiarazione di accettare senza alcuna riserva tutte le condizioni contenute nel presente avviso;  
5. dichiarazione, ai sensi dell’art 13 del D. Lgs. n.196/2003, di esprimere il proprio consenso al 
trattamento e alla comunicazione dei dati personali conferiti, con particolare riguardo a quelli definiti 
“sensibili” dell’art. 4, comma 1 lettera d) del D. Lgs. n. 196/03, per le finalità e durata necessaria per 
gli adempimenti connessi alla prestazione lavorativa richiesta.  

mailto:narh04000p@pec.istruzione.it
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L’Istituto scolastico si riserva di verificare, prima della stipula del contratto, il possesso dei requisiti 
dichiarati. 
L’istruttoria delle domande, per valutarne l’ammissibilità sotto il profilo formale, avverrà 
preliminarmente con la verifica dei requisiti formali dei singoli candidati. 
6. L’Offerta Economica dovrà prevedere la copertura di tutti gli adempimenti previsti nell’art. 2 – 
Prestazioni richieste - del presente avviso e l’importo richiesto 
 

Prestazione Importo  richiesto comprensivo di IVA ed ogni altro onere 

Incarico annuale medico competente, 

comprensivo di relazione annuale, 

partecipazione alla riunione periodica e 

consulenze varie  

Il massimale di gara previsto è di € 2.000,00 
omnicomprensivo di qualsiasi ritenuta e onere previdenziale, 

fiscale ed assicurativo sia a carico dell'esperto, sia a carico 

dello Stato/Amministrazione. 

 

 
Art. 5 - Criteri per la valutazione comparativa. (max 100 punti) 
 

N. 1 Titoli di Servizio  
Esperienza specifica nel settore scolastico PUNTI 

Max 60 

 Precedenti incarichi 
Per ogni anno di servizio come Medico Competente 
presso Istituti Scolastici (4 pt/anno) 

40 

 Esperienza con la PA 

 
Incarichi presso altre Pubbliche Amministrazioni (non 
scuole) (2 pt/anno) 

20 

N. 2 Titoli Culturali 
 Specializzazione e formazione continua PUNTI 

Max 30 

 Titolo di specializzazione 
Specializzazione in Medicina del Lavoro (Titolo base: 

10 pt) 
10 

 Formazione aggiuntiva 
Master o corsi di perfezionamento su "Stress Lavoro-

Correlato" o "VdT" (5 pt/titolo) 10 

 Aggiornamento ECM 
Possesso crediti ECM nel triennio superiore al minimo 
di legge 5 

 Pubblicazioni/Docenze 

Pubblicazioni/Docenze in corsi di formazione sulla 
sicurezza (D.Lgs. 81/08) 5 

N.3  Proposta Tecnica 
Qualità e tempestività del servizio PUNTI 

Max 10 

 Protocollo Sanitario 
Qualità della proposta metodologica specifica per le 
mansioni scolastiche 

5 

 Tempi di intervento 
Disponibilità a effettuare le visite presso la sede della 

5 
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scuola 

 
 
Art. 6 - Comparazione e individuazione 
Per la valutazione comparativa delle candidature sarà costituita, con provvedimento del dirigente 
scolastico, apposita commissione di valutazione. 
L’aggiudicazione verrà effettuata secondo il criterio dell’offerta economicamente più vantaggiosa ed 
avverrà anche in presenza di una sola offerta, purché ritenuta valida, completa o compatibile con le 
disponibilità economiche dell’Istituto, in tal caso il Dirigente Scolastico procederà direttamente alla 
valutazione della domanda pervenuta. 
Qualora più candidati risultino idonei sarà formulata una graduatoria valida solo per il triennio di 
riferimento e, in caso di rinuncia del vincitore, l’incarico potrà essere conferito ad altro candidato 
secondo l’ordine in graduatoria.  
Si precisa che a parità di punteggio la scelta del professionista a cui conferire l'incarico sarà effettuata 
in base ai seguenti criteri: 
a) L’incarico sarà attribuito al candidato più giovane; 
b) Sorteggio. 
La graduatoria finale sarà pubblicata nella specifica sezione di “Pubblicità legale” (albo on-line) 
presente nel sito web della scuola dopo la scadenza dell'avviso di selezione. 
Decorso il termine di 15 giorni dopo la pubblicazione della graduatoria senza reclami, la stessa 
diventerà definitiva e il Dirigente Scolastico, in base alle prerogative affidategli dalla normativa, 
procederà a stipulare il contratto di prestazione d'opera intellettuale. 
L’incarico verrà assegnato al professionista o alla ditta che avrà totalizzato il punteggio più alto 
ricavato dalla sommatoria dei punti attribuiti ad ogni singola offerta.  
In caso di partecipazione alla gara da parte di una società, si precisa che dovrà essere indicato il 
professionista in possesso dei titoli previsti che, in caso di aggiudicazione del servizio, assumerà 
l’incarico di medico competente; 
 
Art. 7 – Durata della prestazione 
La durata dell'incarico è triennale ed il contratto avrà la durata di 12 mesi a partire dalla data della 
stipula per ogni anno finanziario. Qualora l’esperto si dovesse rendere inadempiente agli obblighi 
contrattuali, l’Istituzione scolastica avrà la facoltà di risolvere anticipatamente l’incarico, con effetto 
immediato. 
La rescissione avverrà mediante semplice comunicazione scritta indicante la motivazione da 
recapitare almeno trenta giorni prima dalla data fissata per il recesso. 
 
Art. 8 - Compenso 
Il pagamento del corrispettivo sarà effettuato al termine delle prestazioni richieste e del rilascio di 
regolare fattura elettronica, previo accertamento secondo legge.  
 
Art. 9 - Trattamento dei dati personali - Informativa 
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Con riferimento al trattamento di dati personali, ai sensi dell’art. 13 del Regolamento (UE) 2016/679 
del Parlamento europeo e del Consiglio del 27 aprile 2016 e del d.lgs. 30 giugno 2003, n. 196, si 
forniscono le seguenti informazioni: 
Titolare del trattamento dei dati 
Titolare del trattamento dei dati è l’Istituzione scolastica I.P.S. Vincenzo Telese,  Dirigente Scolastico 
Mario Sironi con sede in Ischia  presso via Fondo Bosso, n.1/3, alla quale ci si potrà rivolgere per 
esercitare i diritti degli interessati, scrivendo all’indirizzo PEC: narh04000p@pec.istruzione.it ; 
Responsabile della protezione dei dati  
Il Responsabile della Protezione dei Dati (RPD) dell’Istituzione scolastica è INFO & STUDIO DI 
SANDRO FALIVENE, nella persona del sig.  Sandro Falivene, email:  dpo@info-studio.it , PEC:  info-
studio@pec.it   
Base giuridica del trattamento 
Esecuzione di un compito di interesse pubblico o connesso all’esercizio di pubblici poteri di cui è 
investito il titolare del trattamento, ai sensi dell’art. 6, lett. e), del Regolamento (UE) 2016/679 e 
dall’art. 2-ter del d.lgs. n. 196/2003. 
Tipi di dati trattati e finalità del trattamento 
I dati personali (a titolo esemplificativo, nome, cognome, data di nascita, codice fiscale), forniti dai 
Partecipanti al presente Avviso, o comunque acquisiti a tal fine, sono raccolti e conservati per le 
finalità connesse all'Avviso stesso e ai soli fini dell’espletamento di tutte le fasi della procedura per la 
selezione di incarichi individuali. 
Obbligo di conferimento dei dati 
Il conferimento di tali dati è obbligatorio, pena l'impossibilità di dare corso alla domanda di 
partecipazione.  
Il trattamento dei dati personali è realizzato, con modalità prevalentemente informatiche e 
telematiche, mediante operazioni di raccolta, registrazione, organizzazione, conservazione, 
consultazione, estrazione, utilizzo, comunicazione, diffusione (ove prevista) nonché cancellazione e 
distruzione dei dati. 
Destinatari del trattamento 
Il trattamento dei dati è svolto dai soggetti autorizzati di questo Istituto scolastico, che agisce sulla 
base di specifiche istruzioni fornite in ordine a finalità e modalità del trattamento medesimo. 
Conservazione dei Dati 
I dati saranno conservati per il periodo di tempo necessario per il conseguimento delle finalità per le 
quali sono raccolti o successivamente trattati conformemente a quanto previsto dagli obblighi di 
legge.  
Diritti degli interessati  
Gli interessati hanno il diritto di ottenere dall’Istituzione scolastica, nei casi previsti, l'accesso ai propri 
dati personali, la rettifica, la portabilità o la cancellazione degli stessi, la limitazione del trattamento 
che li riguarda o di opporsi al trattamento (artt. 15 e ss. del Regolamento (UE) 2016/679), presentando 
istanza all’Istituzione scolastica, Titolare del trattamento, agli indirizzi sopra indicati.  
Diritto di reclamo  
Gli interessati che ritengono che il trattamento dei dati personali a loro riferiti avvenga in violazione 
di quanto previsto dal Regolamento (UE) 2016/679 hanno il diritto di proporre reclamo al Garante per 
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la protezione dei dati personali, come previsto dall’art. 77 del Regolamento stesso, o di adire le vie 
legali nelle opportune sedi giudiziarie, ai sensi dell'art. 79 del Regolamento medesimo. 
Trasferimento dei dati personali in Paesi terzi  
I dati personali non saranno trasferiti verso paesi terzi o organizzazioni internazionali. 
Processo decisionale automatizzato 
Il titolare non adotta alcun processo decisionale automatizzato compresa la profilazione di cui all’art. 
22, paragrafi 1 e 4 del Regolamento (UE) 2016/679. 
 
Art. 10 – Responsabile del Procedimento 

Ai sensi dell’Art.  5 della Legge 7 Agosto 1990, n. 241 è stato individuato quale Responsabile 
del Procedimento il Dirigente Scolastico prof. Mario Sironi. 
 
Art. 11 - Controversie 
Quanto non espressamente previsto dal presente contratto è regolato dal Codice Civile. 
Qualsiasi controversia è devoluta alla competenza del Foro Distaccato di Ischia. Per quanto 
non esplicitamente previsto nel presente bando, si applicano le disposizioni previste dal 
disciplinare relativo al conferimento dei contratti di prestazione d’opera richiamato nelle 
premesse, nonché, per quanto compatibile, con la normativa vigente in materia. 
  

Art. 11 - Pubblicazione 

La pubblicazione del presente provvedimento è pubblicato all'Albo Pretorio On-line sul sito 
internet dell’ Istituzione Scolastica www.ipsteleseischia.edu.it  e nella sezione 
amministrazione trasparente ai sensi del Decreto Legislativo n. 33/2013 “Riordino della 
disciplina riguardante il diritto di accesso civico e gli obblighi di pubblicità, trasparenza e 
diffusione di informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni”. 
 
Allegati: 

a) A: Istanza di partecipazione 
b) B: Griglia di valutazione 
c) C: Dichiarazione circa l’insussistenza di situazioni, anche potenziali, di conflitto di 

interessi 

                                                                                                             

 
                                                                                                                  Il Dirigente Scolastico 

                                                                                                                                    Prof. Mario Sironi 
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